All-Geram Crowns With The Procera System

O Préotese "Metal-Free" Sistema Procera

INTRODUCAO

Nos tltimos anos houve uma evolugio nas préteses "metal-free". O sistema - Luiz Ramos Junior
Procera All-Ceram consiste em infra-estrutura confeccionada com 6xido de aluminio | Professor Doutor pela FO/Baurt/USP/SP
puro altamente sinterizado (Figura 1), como descrito anteriormente por ANDERSOM, | - Milton Edson Miranda
ODENZ?. Este sistema foi desenvolvido primeiramente para a confec¢o de estruturas | - Roberta Tarkany Basting Héfling
em titdnio. - Sandra Kalil Bussadori

Uma divida que pode surgir para o clinico seria se esta infra-estrutura € resis- | - Artemio Luiz Zanetti
tente o suficiente para suportar as cargas mastigatérias. CHAI et al.”, compararam a | - Carlos E. da Silveira Bueno

resisténcia a fratura , com cargas a 45° por palatino, com 4 tipos de cerdmicas puras | Professores Doutores do Programa de Pos-
(In-Ceram, Procera, IPS-Empress, e Cerec-2). Ndo constataram diferencas estatisti- (L}’ad“i'fa?ﬂ e"’é_Od"“m‘?g'ﬂ do CPO Séo
camente significantes entre as cerAmicas utilizadas. WAGNER, CHU'" relataram uma sppola0 Mendio. CampinssiRt
resisténcia flexural de 687Mpa para o Procera, 352Mpa para o In-Ceram e 134 para o
Empress.

N&o hd a menor divida que o sistema Procera ¢é um sistema resistente e que
permite uma melhor qualidade estética da porcelana. ANDERSON et al.%, comenta-
ram que apesar do coping ser translicido, transmitindo luz de dentro para fora, contu-
do o mesmo ndo € transparente que permita que qualquer pigmento indesejivel pene-
tre no coping Procera, sendo entiio desnecessério o uso do opaco. '

CASO CLIiNICO

Da mesma forma que o Procera All-Titan, o preparo ¢ escaneado (Figura 2),
com as informacdes transmitidas ao computador, que elabora uma infra-estrutura em
6xido de aluminio com 0,6mm de espessura, com um aumento de 20%, visando a
contracdo da sinteriza¢io da alumina e possibilitar a criacdo do espaco pré-cimentagio
3,5.

O troquel de trabalho é entfo duplicado em laboratério onde a alumina serd
sinterizada. Um ajuste na face vestibular e bordas podem ser executados até 0,3- 0,4mm
de espessura da infra-estrutura, sendo desajustes maiores desaconselhdvel, devido a
perda muito grande da resisténcia 3,5 .

A temperatura de fusdo da alumina é de 2050°, com a aplica¢io da porcelana
(910°) ndo ocorre a desadaptacio dos bordos 3.

Caracterfsticas do preparo dental (Figura 3) 3,5:

® Auséncia de dngulos vivos

® Angulos arredondados

® Chanfro de 0,8-1,0mm. Observagio: acreditamos que um chanfro de 1,5mm
seria melhor, pois possibilita uma estética melhor na regido cervical, uma regido critica
para a aplicacéo da porcelana.

® Redugio axial de 1,5mm

® Redugio incisal de 2,0mm

® Quanto melhor a defini¢do do término, melhor o escaneamento
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Fig. 1 - Infra-estrutura do sistema Procera.

Fig. 3 - Preparo dental: notar a reducéo axial no terco gengival, per-
mitindo a correta aplicacdao da porcelana.

® Evitar sulcos e caixas proximais, o que dificultaria o
processo do escaner.

Aplicacdo da porcelana:

Inicialmente foi utilizado a marca comercial VITADUR-
N, onde ocorreram alguns insucessos como fraturas. Posterior-
mente foi desenvolvido a porcelana All-Ceram (Ducera) , ob-
tendo melhores resultados mecénicos e estéticos14 (Figura 4).
Se a infra-estrutura precisar-ficar exposta ao meio bucal, a mes-
ma poderd ser polida, ndo causando danos tanto ao periodonto
como ao dente adjacente 3.

Adaptacdo marginal:

Virios estudos na literatura foram publicados, denotando
uma grande preocupacio dos pesquisadores com a adaptacdo
marginal, aspecto importantissimo para a prétese fixa.

Como ja comentado, JENKINS, PHILLIPS' relataram
que um critério de adapta¢do marginal para restauragdes fundi-
das em ligas duricas deveria ser por volta de 50mm. Mas isto
dificilmente é conseguido clinicamente, como constatado por
MCLEAN, FRAUNHOFER" em 1971, que sugeriram 120mm
para a adaptacdo marginal clinicamente aceitdvel.

MAY etal.”? observaram os valores de 62mm para o molar
e 55mm para o pré-molar. SULAIMAN et al.” compararam 3
sistemas cerdmicos, chegando a uma conclusio que o Procera
teve uma adaptagio marginal em torno de £83mm, IPS Empress
+ 63mm ¢ In-ceram +161mm, ndo havendo qualquer tipo de
desadaptag@o com a aplicacdo da porcelana.

o

O troquel € posicionado
no suporte

Fig. 2 - Escaner do sistema Procera.

Fig. 4 - Ceramica aplicada.

BOENING et al.® relataram desadapta¢do marginal de 80
a 95mm para os dentes anteriores, 90 a 145mm para os dentes
posteriores. Uma maior desadaptacdo ocorreu nos posteriores
devido a uma dificuldade maior durante o preparo e moldagem.

Tendo como base a adaptacdo marginal em torno de
120mm13, o sistema Procera demonstrou ser clinicamente acei-
tavel (Figura 5).

Cimentacao:

BRUNTON et al.5, observaram que qualquer cimento pode
ser utilizado. A porcéo interna da infra-estrutura possui
rugosidades, ndo devendo sofrer ataque 4dcido e sim um
jateamento com 6xido de aluminio (Figura 6), com aplicagio
do silano, tendo como cimento de eleicao o Panavia 21. Com
relacio ao silano, CHAI et al.” comentaram que a adesdo do
silano seria algo questiondvel. BLIXT et al.* observaram que o
Panavia tem uma resisténcia a tracdo em torno de 38Mpa so-
mente com o 6xido de aluminio e com a associac@o do silano o
resultado foi em torno de 41Mpa.

DWAN et al.?, comparando vérios cimentos concluiram
que o Panavia foi superior ao iondmero de vidro modificado e
este superior ao fosfato de zinco.

Devemos estar atentos ao fato que durante a cimentacio
o assentamento deve ser passivo, sem forcar a restauracdo e
ndo € indicado a cimentagdo provisdria (Figura 7, 8, 9).

Indicages do sistema procera:

® Coroas unitdrias para todas as regides da boca 14
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Fig. 5 - Verificagdo da adaptacéo cervical.

® Facetas laminadas

® Préteses parciais fixas (Figura 10 e 11). Algumas obser-
vacOes s30 importantes neste topico:

® Nio indicar em casos de bruxismo e problemas
periodontais

® Os dentes devem ter altura ocluso cervical suficiente

para abrigar o conector rigido, que deve ter uma altura minima
de 3mm

® Espaco protético: distdncia entre os dentes vizinhos antes
do preparo deve ser de no mdximo 11mm

® Molares inclinados ndo devem ser utilizados como pila-
res

CONCLUSAO

O sistema PROCERA pode também ser empregado na
confecgdo de facetas laminadas, onde a grande vantagem seria a
nio utilizacdo do modelo refratdrio e a prétese pode ser ajusta-
da antes da cimentac@o, algo impossivel nos laminados conven-
cionais 9.

Uma outra opgao do sistema € a confeccgdo de abutments
individualizados em prétese cimentada sobre implantes, com uma
otimizagdo da estética 11.

As préteses "metal-free" sem divida sdo uma realidade e
guando bem indicadas e confeccionadas resultam em sucesso
clinico tanto no aspecto funcional quanto também no estético.

RESUMO

Com o avango da tecnologia dental, tornou-se uma reali-
Zade o sistema CAD_CAM (Computer Assisted Design,
Computer Assisted Manufacture), alicerce para o sistema
PROCERA, preconizado por ANDERSON '**. A demanda es-
=tica € uma demanda cada vez maior atualmente € este tra-
~z1ho visa demonstrar para o clinico de uma forma simplificada
=<ie sistema, muito utilizado em préteses "metal-free".

Palavras-chave: Protese metal-free, Procera, estética.

SUMMARY

With the advance of dental tecnology, it’s possible the
_AD-Cam system in fixed prosthodontics, the procera System.
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Fig. 6 - Jateamento da estrutura com 6xido de aluminio.

Fig. 7 - Cimentacdo do caso com cimento resinoso.

Nowadays, the aesthetics has a great demand in your clinic and
this article explains with a simple form the procera system.
Uniterms: metal-free, Procera, aesthetics.
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Fig. 8 - Caso clinico inicial.
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Fig. 10 - Caso inicial de uma ponte fixa anterior.
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Fig. 9 - Caso finalizado. Observar a correta confecgdo da textura e
controle do brilho.

Fig. 11 - Caso finalizado. Ponte fixa nos elementos 13, 12, 11. Den-
tes 21, 22 receberam coroas individuais Procera.
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