Surgery to Remove a Foreign Body From the Face

& Cirurgia dos Corpos Estranhos da Face

INTRODUCAO

A cirurgia dos corpos estranhos ¢ um dos capitulos mais diversificados da Ci-
rurgia Buco-Maxilo-Facial, fato este explicado pelos diferentes materiais e maneiras
mais diversas que estes sdo incluidos acidentalmerite no complexo maxilo-facial. Além
das iatrogenias, dos projéteis por arma de fogo. punhais, facas, etc., (tdo fregiientes
nos nossos dias atuais), acidentalmente. todo e qualquer material perfurante ou con-
tundente pode vir alojar-se nos tecidos moles ou duros da face, tais como vidro, pe-
dras, gravetos, fragmentos dentarios, etc.

Esta atipia de material e meio implica numa necessidade primaz em apurar
minunciosamente a anamnese, exame clinico e radiografico, bem como uma explora-
¢do cirirgica meticulosa quando do atendimento aos pacientes com lesdo de origem
traumdtica na face, por mais banal que possa parecer o caso.

RELATO DO CASO CLINICO

E.M.S., 18 anos, procurou a clinica de cirurgia Buco-Maxilo-Facial do Hospital
dos Servidores do Estado de Pernambuco tendo como queixa principal um aumento
de volume na regido interna direita do labio superior.

Na anamnese, negou passado de acidentes, quedas da propria altura, etc. Entre-
tanto, referiu que com a idade de 8 anos, um colega da escola acidentalmente feriu seu
rosto com um lapis grafite.

Ao exame clinico, apresentava discretissima cicatriz punctiforme (Fig. 1) na
regido geniana D.

Ao exame intra-bucal, evidenciamos a presenca de um aumento de volume do
tipo nodular na face interna do labio superior, de aspecto firme e discretamente dolo-
roso a palpag¢do, de coloragdo escura ao centro. (Fig. 2).

Pela histéria e aspecto de lesdo, suspeitamos de corpo estranho, provavelmente
a ponta do grafite do lapis.

Realizamos tomada radiogréfica periapical de tecido mole, que foi inconclusiva,
sem incidéncia de corpos radiodensos.

Requisitados os exames pré-operatorios, a cirurgia foi programada. Sob anestesia
infiltrativa local realizamos uma incisdo linear sobre a lesdo com bisturi ldmina 15 (Fig.
3), seguida de divulsdo por tesouras rombas.

Ap6s divulsdo, localizamos e removemos o corpo estranho, que comprovou
tratar-se da ponta do grafite do lapis (Fig. 4). Apos toalete da ferida com soro fisiol6-
gico, realizamos a sutura por meio de fios de seda n® 3-0 a pontos isolados (Fig. 5).

Na figura 6 ¢ mostrado o corpo estranho retirado.

CONCLUSAO

A pesquisa de corpos estranhos apés acidentes do dia-a-dia deve sempre ser
realizada pelo profissional, por menor e menos importante que possa parecer o ferimento
sofrido pelo paciente. A anamnese deve ser a mais minuciosa possivel.

RESUMO

Neste trabalho os autores apresentam um caso clinico de corpo estranho (ponta
de lapis grafite) incluido acidentalmente ha 10 anos na regido em uma estudante de 18
anos, natural de Recife-PE.

SUMMARY

The present work describes a clinical case of a foreign body (pencil lead)
accidentally inserted 10 years earlier in soft facial tissue in an 18 year-old student from
Recife, Pernambuco State, Brazil.
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Fig. 1 - Cicatriz punctif tanea Fig. 2 - Aspecto intra-oral da leséo.

Fig. 3 - Incisdo linear sobre a lesdo com bisturi lamina 15. Fig. 4 - Exposigéo do corpo estranho apés a divulsgo.

Fig. 5 - Sutura da ferida operatéria. Fig. 6 - Corpo estranho retirado.
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