Digital Image and Periodontal Diseases

Sistemas de Captacao de Imagem

em Periodontia

INTRODUCAO

No campo do diagnéstico por imagem com a introdugfo da informatica, o com-
cwmzdor vem sendo um instrumento indispensavel no desenvolvimento dos métodos
2o dizgnéstico por imagem. Na Franga, a partir de 1989, surge aradiografia digitalizada
MOUYEN etal.

A digitalizagdo da imagem vem sendo aplicada com a finalidade de montar ima-
s tridimensionais computadorizadas e proporcionar métodos de subtragdo
seraficos de fundamental importancia no diagnoéstico, tratamento da doenga
jontal além de vantagens relacionadas ao armazenamento, organizagio, manipu-
=220 e transmissdo da imagem.

Para se limitar a extensdo da doenga € importante buscar métodos preventivos
com a intencdo de evitar um tratamento invasivo. Na doenga periodontal isso requer

~=r= as falhas de diagnostico € a insuficiéncia na cobertura da drea de interesse,
~o—zando-se dificil a avaliagdo.

Além de um acurado exame clinico para que tenhamos um diagnéstico correto e
~steriormente um tratamento de sucesso, o exame radiografico seja ele digital ou ndo,
= um complemento indispensavel na anélise da doenca periodontal, servindo como
~=zisiro permanente das estruturas dsseas de suporte permitindo comparagdes ao
=0 do tratamento.

O objetivo do presente estudo € mostrar a importincia dos meios de estudo

c=ntifico e diagnostico através da utilizagdo de imagens digitalizadas em procedimen-

: periodontais, relacionando a modernizagdo tecnoldgica com a detalhada estrutura
meriodontal.

REVISAO DE LITERATURA

A imagem digital mostra um avango da tecnologia que veio proporcionar um
-~ zzndstico complementar mais caracterizado, minucioso, comparativo o qual € de
—=nde valia ndo s6 no sucesso do tratamento como no seu controle e diagndstico

O método da digitaliza¢fio de imagens vem proporcionando maiores vantagens
= gue 0 método convencional, o qual € limitado pelo fato de proporcionar uma ima-
~== bidimensional das estruturas anatémicas PILATTI et al'?.

A imagem radiografica digital iniciou-se com a digitaliza¢do de imagens
— - ograficas convencionais obtidas por filmes radiogréficos e nos dias atuais, tam-
mprega-se a imagem de forma eletronica e digital de maneira direta WANTANABE
-zl . A mesma proporciona como vantagens; obtengfo imediata da imagem
tadorizada, eliminagdo do tempo necessdrio para o processamento radiografico
veis erros, além de empregar um detector intra-oral altamente sensivel o qual
lita uma redug@o na dose de radia¢do na ordem de 91% a 96% tornando-a
ssora no diagnostico precoce das alteragdes periodontais REDDY ',

Sendo um meio importante no diagndstico precoce de lesdes periodontais
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GRIFFITHS, G. S. et al para avaliar a habilidade desta técnica na
detecgdo inicial de uma lesdo periodontal, realizaram um estudo
onde comparou-se a subtragdo radiografica e o exame clinico (
analise do nivel de insergdo do ligamento periodontal) e conclu-
iram que o controle poés tratamento através de radiografias
digitalizadas melhora a detecgdo inicial de pequenas alteragdes
periodontais podendo ser um ponto de partida para um acurado
diagnostico.

O sisterna de obtengdo de imagem digital pode ser realiza-
do com ou sem a utilizagdo de filmes radiograficos convencio-
nais. No sistema em que utilizam-se filmes a imagem detectada €
mostrada em um monitor de computador sendo previamente
escaneada, digitalizada e armazenada na memoria do mesmo.
Entretanto, no sistema digital onde ndo hd a utilizagdo do filme
radiografico a captagdo da imagem e seu processamento sdo
substituidos por um sensor eletronico e armazenado diretamen-
te no computador. Temos entdo o método direto e indireto.

No processo indireto da digitalizagdo, a imagem de fundo
do filme ¢ convertida para um dispositivo de escaneamento ¢
dividida no interior de uma grade composta por “pixels” de ta-
manho uniforme, sendo cada um marcado com um valor de es-
cala cinza (baseado em sua densidade 6ptica) o qual € estocado
no computador. O tamanho da matriz ¢ a escala de cinza podem
ser determinados por um operador, com base na tarifa
diagnostica manual. Tamanhos tipicos de matriz e medidas de
escala de cinza sdo 256x256 ou 512x512 pixels, w64 ou 256 niveis
de cinza WANTANABE et al'®.

HILDEBOLT et al’, relata que o niimero de pixels em uma
imagem digitalizada é referente ao grau de resolugéo e ao nume-
ro de patamares ou escala cinza referente ao contraste da ima-
gem. Quanto mais alto o grau de contraste da resolucdo, melhor
aqualidade da imagem.

No sistema direto de captura de imagem digitalizada o
filme foi substituido pelo sensor que consiste no mecanismo do
raio-X, que ¢ acoplado a um detector o qual converte direta-
mente a energia do mesmo para um sinal eletrdnico, podendo
também ser convertida em luz e conduzida via fibra optica
WANTANABE et al*®,

Uma vez que a imagem csteja no computador, um grande
nimero de operagoes pode ser realizada. O computador pode
comparar duas imagens, “pixels por pixels” e exibir as diferen-
¢as entre as mesmas, procedimento este chamado de subtragdo
radiografica. Este procedimento pode ser utilizado para visualizar
pequenas perdas osseas e alteragdes do volume dsseo durante
um tratamento periodontal GRONDAHL, GRONDAHL,
OKANOQetal®,

Segundo VAN DER STELT', a subtragdo radiogréfica pro-
porciona uma padronizagio ¢ uma interpretagio visual mais
satisfatoria em relagiio a imagem de uma radiografia comum
vista a olho nu. Porém as duas imagens radiograficas que com-
pdem o par de imagens necessdrias para se estabelecer uma
comparagio devem possuir progressdes geométricas idénticas
para se obter um processo adequado de subtrago radiografica.
Isso é de fundamental importincia na determinagdo de progres-
sdes das doengas, na avaliagdo do resultado de tratamentos
para terapias periodontais.

HILDEBOLT et al’, compararam dois sistemas de imagens
digitais quanto a sua aceitabilidade em estudos quantitativos
da doenga periodontal e concluiram que ambos obtiveram re-
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sultados aceitdveis mediante & alteragdes de densidades
radiograficas. Ainda HILDEBOLT et al’, estudaram os requeri-
mentos de resolugdo para detecgdo de perda oOssea alveolar
incremental em radiografias de filmes ektaspeed digitalizados.
Os autores recomendam escala cinza de 20 bits e 50 micrémeros
de resolugdo espacial para densiometria do osso alveolar com
radiografias ektaspeed.

Porém, BENN!, afirma que a detecgio acurada de mudan-
¢anaaltura dssea alveolar requer métodos de medida radiografica
de 0,15mm ou menos. Nenhum sistema digital de imagem
periodontal tem alcangado essa precisdo, embora trés métodos
analogos tenham alcancado este objetivo.

HILDEBOLT et al®, em estudo realizado em cranio seco
mostra que quando se mede digitalmente a perda 6ssea atraves
de radiografias bitewing Tem-se uma alta proximidade com 2
perda dssea verdadeira.

Em cirurgias periodontais, a subtragdo radiografica tem
sido utilizada como mecanismo de comparagdo e acompanha-
mento do caso pos cirurgico. EICKHOLZ, HAUSMANN?, ob-
servaram através de subtragio radiografica digitalizada que apos
regeneracdo tecidual guiada, houve uma adequada correlagdo
de ganho 6sseo vertical e horizontal 6 meses apos a cirurgia e
ainda demonstra que a subtragdo radiografica ¢ mais dificilmen-
te analisada em regides maxilares do que mandibulares.

CHRISTGAU et al?, comparam radiograficamente a situa-
¢do ossea apos RT'G com dois tipos de membranas reabsorviveis
em cirurgias realizadas em bolsas periodontais com mais de 6mm
de profundidade. Os defeitos dsseos foram analisados atraves
de subtragdo digital radiografica, padronizada geométricamente
e concluiu-se que apds 12 meses decorridos da cirurgia a anali-
se da densidade ossea foi possivel através da imagem
radiografica digitalizada.

SANTAMARIA et al”, utilizaram a digitalizagdo da ima-
gem como mecarismo de estudo comparativo da situagdo 0s-
sea apos remogdo de cisto seguido de regeneragio ossea guia-
da. Demonstraram atraves deste estudo a importincia da com-
paragdo digitalizada das imagens radiogréficas.

MARGIOTTA et al'®, utilizaram a subtragao radiografica
para comparar a eficdcia de trés terapias periodontais: raspagem
radicular, raspagem com acesso crirgico e regeneragao tecidual
guiada (ePTFE) e concluiram que a RTG foi 0 método que pro-
porcionou melhor reorganizagio do periodonto.

De acordo com os estudos de VERDONSCHOT et al”’. a
perda ou ganho 6sseo na mesma regido pode ser analisado ¢
quantificado com exatidio, através de qualquer sistema de ima-
gem digital concluindo ser este um procedimento indispensavel
em triagens clinicas e estudos longitudinais de casos.

Na Implantodontia JEFFCOAT®, apresenta duas aplica-
¢Oes da imagem digital, em um planejamento intra-6sseo usan-
do imagens de Tomografia Computadorizada e aplicando a sub-
tragdo radiografia digital para avaliar mudangas osseas longitu-
dinais ao redor dos implantes dentarios.

CONCLUSAO

A modernizagdo dos meios de diagnostico atraves de ima-
gens digitalizadas tem por finalidade detectar precocemente a
doenga periodontal e proporcionar um amplo campo para futu-
ras pesquisas cientificas, mostrando-se promissores em futuras
aplicagdes na clinica didria.
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A utilizagdo de imagens digitalizadas na Periodontia en-
1 padronizagOes mais satisfatorias da andlise quantitati-
2 4= perda ou ganho 6sseo. E importante salientar o fato de
3 ubtracdo radiografica digital € indispensdvel na compa-
acompanhamento de casos em situagdes pré e pos cirar-
=== como na Implantodontia.

Conclui-se que a atual tecnologia digital proporciona
melh ores meios de diagnéstico das doengas periodontais, de-

RESUMO

A crescente utilizagﬂo de imagens digitalizadas no diag-

mosira-se como um fator importante na evolu(;ao e modermza—
~io de meios para a obtengdo de imagens Odontologicas. O
mvo do presente estudo € mostrar a importancia dos meios
1do e diagnostico através da utilizagdo de imagens
zlizadas em procedimentos periodontais.

Palavras-Chave: Imagem digital, Doengas periodontais

SUMMARY

The increasing digital image utilization to diagnosis and

mmportant factor for the evolution and modcmlzauan of methods
*> ohiain images in Dentistry. The aim of the present study is to
saow the importance of different ways of studying and diagnosis
=1 the use of images for periodontal procedures.
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