PEDIATRIA

Adesivo Dentinario e Selante

Anélise Microscépica da Penetragao de Selante
(Contaminagao Por Saliva’'e Uso de Adesivo Dentinario)

INTRODUZAOQ

A face oclusal dos dentes sdo mais susceptiveis a caries. Esta susceptibilidade
¢ diretamente relacionada a morfologia das fossulas e fissuras, que sdo geralmente
estreitas com irregularidade e invaginagdes, facilitando a retengdo de alimentos e
bactérias. A espessura do esmalte na base da fissura ¢ também um outro fator que
contribui para a susceptibildiade a cirie. Enquanto que a espessura do esmalte é
normalmente de 1.5 a 2.0mm, aproximadamente, nas fissuras profundas a espessura
pode chegar a 0.2mm ou menos. Em alguns casos, as fissuras praticamente se enten-
dem a superficie dentindria RIZZO%. As cerdas das escovas sio muito grandes para
penetrar nesses locais, impossibilitando uma higienizagdo adequada. Com o propo-
sito de interferir nessa penetragio de alimentos e bactérias nas fossulas e fissuras
surgem os selantes, que ficam retidos mecanicamente a superficie do esmalte condi-
cionada por dcido. Contudo, seria ideal que existisse um selante que tivesse adesdo
quimica a superficie de esmalte, tornando o condicionamento acido desnecessdrio
ou com um comprometimento menor sobre a sua adesdo. Isto poderia acabar com o
problema da contaminagdo salivar, que ¢ a razdo mais comum para a falha dos
sclantes, preenchendo os microporos criados pelo condicionamento dcido impedin-
do uma formagdo apropriadados tags SILVERSTONE?®. Mesmo que fosse necessa-
rio continuar com a fase do condicionamento, a contaminagio poderia nio ser um
problema critico se o selante tivesse boas propriedades quimicas adesivas ou propri-
edades hidrofilicas, embora ainda assim, provavelmente continuaria o problema de
se obter uma interface esmalte/selante livre de residuos. Como indicado por
VERTUAN et al.” que através da microscopia eletronica de varredura, verificaram
que a contaminagdo do esmalte dental oclusal pela saliva, logo apés o condiciona-
mento dcido, deixa, na regido contaminada, residuos superficiais que dificultam so-
bremaneira a penetragdo dos sclantes nos microporos do esmalte dental e que a
simples lavagem e secagem da susperficie dental condicionada e contaminada nio
foi suficiente para remover os residuos orginicos formados pela saliva.

Nos estudos de HITT e FEIGAL'? observou-se que o adesivo Scotchbond po-
deria superar alguns dos efeitos negativos da contaminagdo salivar sobre o selante.
Os resultados obtidos mostraram que selantes com Scotchbond colocados sob conta-
minagdo tiveram maior forga de adesdo que selantes colocados em esmalte ndo con-
taminado. Sem a camada intermedidria de Scotchbond, a forga de adesdo foi pratica-
mente zero. REID et al.'? conseguiram resultados semelhantes reduzindo a infiltra-
¢do marginal na parede gengival de restauragdes de classe V com o uso de adesivo
dentinario.

CHAPPELL & EICK’ avaliaram através de microscopia eletrénica de varre-
dura a forga de adesdo de seis adesivos dentindrios (All-Bonde 2, Syntac, Prisma
Universal Bond 3, Scotchbond Multi-Purpose, Tenure Solution ¢ Adhesive by Choice)
demonstrando que existe uma grande coesdo entre o adesivo Scotchbond Multi-
Purpose e a dentina, ndo ocorrendo separagdo ou porosidade.

MANSON et al.'® observaram que a forga de adesiio do adesivo Scotchbond
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Tabela 1: DISTRIBUICAO DOS GRUPOS SEGUNDO TRATAMENTO

SELANTE FLUROSHIELD
SEM ADESIVO ADESIVO
ADESIVO P.UB3 SCOTCHBOND MP
(AC.FOSFORICO) (AC MALEICO)
SEM
CONTAMINAGAO  GRUPOQ | GRUPO Il GRUPO V
SALIVAR
CONTAMINACAO  GRUPO I GRUPO IV GRUPO VI

SALIVAR

Multi-Purpose foi considerada estatisticamente maior quando
testada "in vitro" e sem diferenga estatisticamente significante
em relagdo aos adesivos All Bond 2 e Clearfil Liner Bond quan-
do testado "in vivo".

BOREM?® verificou através da microscopia 6tica de var-
redura, que a alta infiltragdo marginal em selantes determina-
da pela contaminagdo salivar era reduzida, quando se usava o
adesivo Scotchbond Dual Cure numa camada intermedidria
entre o esmalte ¢ o selante.

BOKSMAN et al.? avaliaram clinicamente, durante dois
anos, dentes selados com ou sem adesivo dentindrio € ndo en-
contraram diferenga significante na retengdo dos selantes.

Em respeito a essas observagdes, este estudo propde-se a
comparar a penetragio de selantes no esmalte, aplicado sob
condigdes técnicas adequadas e com contaminagdo salivar, com
ou sem adesivo dentinario intermediario.

MATERIAL E METODO

Foram utilizados 30 pré-molares, cujas extragdes foram
indicadas por razdes ortodonticas. Para a selacdo, os dentes
foram examinados clinicamente levando-se em consideragio
o estado de higidez da estrutura dental. Convém salientar que
cdries incipientes, com auséncia de cavidade patoldgica, ndo
constituiram fator de descarta SUNDFELD?, Todos os dentes
foram armazenados em dgua destilada antes do tratamento.

Foram formados 6 grupos com 5 dentes cada, os quais
lavados em dgua corrente e fixados 4 uma base de gesso para
receberem o tratamento, individualmente, como exposto na
Tabela 1.

Na Tabela 1 tem-se a divisdo dos grupos segundo o tra-
tamento, a saber:

a) Grupo I - sclado sem contaminagdo salivar e sem o
uso de adesivo, recebeu o selante Fluroshield pincelado sobre
o esmalte condicionado ¢ polimerizado imediatamente apos
sua aplicagdo, por 40 segundos, através de uma fonte de luz
halégena. A distincia do foco de luz a superficie oclusal foi
padronizada deixam-se a ponta do tubo de luz apoiada na
cuspide vestibular do dente.

b) Grupo II - preparado do mesmo modo que o Grupo [,
exceto que saliva natural, previamente coletada em um tubo
de ensaio, foi pincelada sobre o esmalte condicionado e deixa-
da em contato por 5 segundos VERTUAN et al.?, lavada e o
dente foi seco com ar. A seguir o selante foi pincelado na su-
perficie previamente contaminada do esmalte e polimerizado
por 40 segundos.

TABELA 2. Apresentagdo tabular dos valores

micrémetros), segundo a regifo e para cada dente dos grupos experimentais.

correspondentes  (em

REGIAO DENTE GRUPOS EXPERIMENTAIS (um)
DENTAL AMOSTRA | Ll m v v Vil
1 10 0z 30 50 63 77
2 12 03 24 56 57 63
SUPERIOR 3 19 00 30 60 47 79
4 10 04 22 40 B2 80
5 14 04 18 ar 84 65
1 02 00 12 12 45 41
2 04 00 14 16 30 39
INFERIOR 3 0z 00 17 22 27 43
4 03 02 11 12 43 50
5 05 01 00 20 45 59

¢) Grupo III - recebeu o adesivo Prisma Universal Bond
3 pincelado sobre o esmalte condicionado pelo écido fosférico
e sem contaminagdo, um leve jato de ar e foi polimerizado por
10 segundos e em seguida o selante Fluroshield foi pincelado e
polimerizado por 40 segundos.

d) Grupo IV - teve o mesmo procedimento que o Grupo
ITI, mas com contaminagdo salivar prévia a aplicagio do ade-
sivo Prisma Universal Bond 3.

d) Grupo V - tratado com o adesivo Scotchbond Multi
Purpouse pincelado sobre o esmalte condicionado e sem con-
taminagdo, recebeu um leve jato de ar ¢ foi polimerizado por
10 segundos ¢, entdo o selante Fluroshield foi pincelado e
polimerizado por 40 segundos.

e) Grupo VI - recebeu o mesmo procedimento que o
Grupo V, mas com contaminagio salivar prévia a aplicagio do
adesivo Scotchbond Multi Purpouse que foi polimerizado por
10 segundos e logo apds o selante Fluroshield foi pincelado e
polimerizado por 40 segundos.

Previamente a aplicagfio dos selantes, as faces oclusais
foram polidas usando-se escovas de Robinson, em baixa rota-
¢do, sem qualquer produto abrasivo, lavados e secados. A sec-
guir, os dentes dos Grupos 1, II, III e IV foram condicionados
usando-se acido fosforico a 37% por 20 segundos, como reco-
mendado por EIDELMAN et al.?, e lavados por 20 segundos
usando-se spray ar-agua e secados por 15 segundos. Os dentes
pertencentes aos Grupos V e VI, foram condicionados com
dcido maleico 4 10% por 15 segundos, lavados por 20 segun-
dos e secados por 15 segundos.

A adesdo de todos os selantes foi confirmada usando-se
um explorador. Os dentes foram armazenados em dgua desti-
lada a temperatura ambiente até o preparo das liminas.

Com o auxilio de um disco diamantado (K.G. Sorensen)
montado em motor de bancada, foram obtidas duas secgdes
longitudinais no sentido vestibulo-lingual, de cada espécime.
A melhor delas foi desgastada utilizando-se pedra de Arkansas,
ficando sua expessura em torno de 100 micrémetros. A outra
secgdo foi deixada como reserva. Os cortes foram submetidos
a descalcificagdo em acido nitrico 2 40%, com a finalidade de
se eliminar os tecidos duros dentais, restando, desse modo,
apenas o selante e suas projegdes, que foram montados em
ldminas, imersos em dgua e recobertos por laminula cujas bor-
das foram untadas com balsamo do Canada sintético. Os cor-
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TABELA 3: Apresentagdo tabular das medianas (em micrometros), segundo a
regido, de cada grupo experimental.

REGIAQ DENTAL (um)
GRUPO SUPERIOR INFERIOR
1 14 03
n 03 00
] 24 12
1% 50 16
v 63 43
v 77 43

tes foram exammados através da microscopia optlca comum,
em duas regides distintas, na porgdo superior ¢ inferior do
selante, ¢ as projegdes foram medidas com o auxilio de uma
ocular cariométrica k-15x, montada em microscopio de trans-
missdo de luz.

Convem salientar que as medigdes feitas na regido infe-
rior do selante foram deslocadas da regifo mais profunda do
selante (fundo de sulco) para a regido logo acima desta, pois
de acordo com SUNDFELD? a penetragido dos prolongamen-
tos resinosos nesta regido ¢ estatisticamente igual a zero.

A avaliagdo estatistica dos resultados foi feita através do
teste de Kruskal-Wallis ¢ comparagdes multiplas®.

RESULTADOS

Os resultados referentes as projegdes resinosos no inte-
rior do esmalte dental condicionado, nas porgdes superior e
inferior, com e sem os efeitos da contaminagio salivar e dos
adesivos, estdo contidos na Tabela 2.

Por se tratar de um método nfo paramétrico e para faci-
litar a visualizagio dos dados obtidos, constitui-se as media-
nas de cada grupo e regides estudadas, as quais estdo apresen-
tadas na Tabela 3.

Analisando-se a Tabela 3, constata-se uma maior pene-
tragdo para os Grupos V e VI, que utilizaram o adesivo
Scotchbond Multi Purpouse do que os Grupos III e IV, que
utilizaram o adesivo Prisma Universal Bond 3, tanto na regido
superior € inferior dental, mesmo quando houve contamina-
¢do pela saliva. Os dados indicam diferengas expressivas entre
0s grupos com associagdo do adesivo dentindrio (Grupos III,
IV, V e VI) e sem a sua utilizagdo (Grupos [ e IT). Mais especi-
ficamente, os efeitos adversos da contaminagdo, quando da
utilizagdo de adesivos dentindrios, sio bem menores na for-
magado dos "tags" (Grupos IV e VI) do que quando ndo sdo
aplicados previamente ao selante (Grupos I e II).

O teste de KrusKal-Wallis foi aplicado aos resultados da
regido superior e inferior, sendo ambos altamente significati-
vos: 0,00006 (0,006%) e 0,00012 (0,012%) respectivamente.
A Tabela 4 apresenta os resultados das somas das ordens ¢ a
comparagio pareada dos grupos, para se localizar as igualda-
des e/ou desigualdades.

A superioridade de penetragio dos adesivos Prisma Uni-
versal Bond 3 e Scotchbond Multi Purpouse no esmalte dental
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TABELA 4: Apresentacdo tabular da soma das ordens, do teste de KrusKal-
Wallis, e as comparagdes multiplas, segundo a regifo e o grupo experimental.

REGIAOQ GRUPOQ SOMA DAS ORDENS ()  COMPARAGOES (")
0] 15 a
1 41 b
SUPERIOR i 64 c
I\ 94 d
" 1215 8
Vi 1285 e
I 19,5 a
l 44 b
INFERIOR n 62,5 c
\% 84 d
v 1235 e
Vi 1315 e

* DMS = 10,91 a 5% de nivel de significancia

** lefras iguais implicam em igualdade, estatisticamente verificada

condicionado nas regides superior e inferior do sulco, possi-
velmente possa ser explicada em decorréncia de sua baixa vis-
cosidade, quando comparada a do selante com carga
Fluroshield, o qual tem uma maior viscosidade?®.

Acredita-se que, provavelmente, as diferengas na pene-
tragdo resinosa entre os Grupos IV e III, maiores para o pri-
meiro, sdo decorrentes de miltiplos fatores que podem influir
no material resinoso e na estrutura dental desgastados para o
preparo da ldmina. Segundo SILVERSTONE®, esses efcitos
estdo relacionados ao processamento técnico a que o material
¢ submetido previamente ¢ durante a analise microscopica, uma
vez que estes prolongamentos resinosos sdo extremamente fra-
geis e quebradigos, podendo fraturar-se rapidamente durante o
preparo do corte dental, ou durante a desmineralizagio.

Analisando a Tabela 4 observa-se que a penetragiio resi-
nosa nos Grupos V e VI ndo apresentou diferenca estatistica-
mente significante, ndo tendo a contaminagio salivar interfe-
rido na formagéo de prolongamentos resinosos. Além do mais
estes grupos apresentaram indices significativamente superio-
res aos demais grupos indicando penetragdo superior, mesmo
sob contaminagio salivar.

DISCUSSAQ

Quanto a saliva utilizada neste estudo, algumas pesqui-
sas demonstraram que toda saliva humana ¢ aceitavel em tes-
tes relacionados a contaminagéio salivar'®'™** embora LEE
et al'® observaram que a saliva artificial Moi-Stir, utilizada
por pacientes com xerostomia, nfo afeta quimicamente os sis-
temas adesivos Scotchbond Multipurpose, Tenure e Optlbond
no periodo de 30 dias.

Muitos estudos tém demonstrado que a contaminagio
salivar causa mudangas nas superficies dentais, podendo afe-
tar o processo de adeséo, sendo portanto, a maior razio para as
falhas ocorridas com os selantes™'®!*21222% Este fato vém res-
saltar a importincia que foi dada neste trabalho na utilizagio
de adesivo dentindrio como intermedidrio entre a superficie de
esmalte contaminada por saliva e o selante.




BOREM & FEIGAL* investigaram "in vivo" a
microinfiltragio entre adesivo dentinario (Scotchbond Dual
Cure) e selante (Concise White Sealant) em esmalte contami-
nado por saliva, através da analise de imagens digitalizadas, e
concluiram que o adesivo utilizado como intermedidrio entre
esmalte e selante reduz significantemente a infiltragfo. HITT
& FEIGAL13 utilizaram, "in vitro", selante (White Sealant)
associado ou ndo ao adesivo dentinario (Scotchbond Dual Cure),
sob contaminagio salivar ou ndo, e observaram que na associ-
agdo selante-adesivo, em esmalte nio contaminado, a orga de
unido foi maior do que quando sé se utiliza o selante. No es-
malte contaminado o adesivo reduziu significantemente os efei-
tos negativos em relagdo a forga de unifo. Esses estudos corro-
boram para a utilizagdo dos adesivos intermediariamente ao
selante, como elemento auxiliar na adesdo e redugdo de
microinfiltragdes, assim como o presente trabalho que observa
projegdes resinosas bem maiores quando da utilizagdo associ-
ada selante-adesivos dentinarios. Provavelmente, esse efeito
esta associado a viscosidade dos materiais, que para o adesivo
¢ bem menor, fluindo para dentro dos poros e formando "tags"
mais longos. Contudo, € necessario testar a resisténcia a tra-
¢do desses "tags", que poderd conferir ou ndo maior eficicia
ao selante. Nesse aspecto, FEIGAL et al.", avaliaram a reten-
¢io do selante, "in vivo", com contaminagio salivar ¢ observa-
ram que a utiliza¢do do adesivo Scotchbond como intermedia-
rio, permitiu ao selante, apos 6 meses, uma retengio equiva-
Iente ao uso do selante sem contaminagdo salivar. Também,
notaram que o selante aplicado sozinho, em condiges de con-
taminagdo, resulta em 100% de falhas em 1 semana. Ja
BARKMEIER & ERICKSON' conduziram um estudo em la-
boratério para avaliar a forga de unido ao cisalhamento utili-
zando o Scotchbond Multi Purpouse em esmalte e dentina,
demonstrando que o adesivo tem um excelente potencial de
unido a materiais restauradores resinosos tanto para esmalte
como para dentina.

Outro aspecto importante a se observar, como ja relata-
do por SUNDFELD?26, ¢ também neste trabalho através da
Tabela 2, € que quanto mais proximo ao fundo de sulco, meno-
res sdo as projegdes resinosas. Contudo, com a utilizagdo asso-
ciada dos adesivos estes prolongamentos sio aumentados muitas
vezes, obtendo-se projegdes inclusive superiores aquelas uni-
camente dos selantes. Este aspecto possivelmente podera con-
ferir uma protegio maior e mais prolongada a regido de fundo
de sulcos, que naturalmente sdo altamente suscetiveis as cari-
es.

A utilizagdo da técnica associada selante oclusal e adesi-
vo dentindrio, face as possibilidades de um aumento efetivo
dos tags resinosos, responsaveis pela retengfo dos selantes,
caracteriza-se como uma técnica de indicagdo para os casos
onde a contaminagio salivar seja eminente e de dificil contro-
le efetivo. Também, pode-se concluir que a penetragio mais
profunda dos "tags" de certo ir4 conferir uma protego extra as
areas de fundo de sulcos.

CONCLUSOES

1 - A associagdo selante mais adesivo dentindrio possi-
bilitou maior penetragio das projegdes resinosas do que o uso
somente do selante, demonstrando "in vitro" ser mais eficien-
te, mesmo sob contaminagao salivar.

10

2 - O uso do adesivo Scotchbond Multi Purpouse associ-
ado ao selante oclusal Fluroshield demonstrou ser mais efetivo
do que a associagdo com o adesivo Prisma Universal Bond 3.

3 - A utilizagdo da associagdo adesivo Scotchbond Multi
Purpouse ¢ selante oclusal Fluroshield pode ser uma técnica
utilizada em pacientes odontopedidtricos ou adultos onde o
controle da umidade seja critico.
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RESUMO

A necessidade de controle da umidade no condiciona-
mento 4cido do esmalte para uma adequada e eficiente reten-
¢do dos materiais resinosos levou-nos ao propoésito desse estu-
do, que foi verificar, através da microscopia dptica comum (luz
polarizada), a penetragdo "in vitro" do selante Fluroshield,
quando submetido ou nio, & contaminagdo salivar ¢ uso do
adesivo dentinario como agente de unifio entre selante e es-
malte. Foram utilizados 30 pré-molares divididos em 6 grupos
com a utilizagdo de um unico selante, Fluroshield (F), e adesi-
vos, Prisma Universal Bond 3 (P) e Scotchbond Multipurpose
(M) com (C) ou sem (S) contaminagio salivar: I=F; [I=C +
F,llI=S+P+F;IV=C+P+F,V=S+M+F, VI=C+M
+F. Os dentes foram seccionados no sentido vestibulo-lingual,
desgastados até 100 micrometros e desmineralizados com aci-
do nitrico a 40%, restando os "tags" resinosos do selante, que
foram medidos, na sua porgio superior e inferior no microscé-
pio. A andlise estatistica apresentou diferencas significativas
que sdo demonstradas por grupos, em micrometros, e segundo
sua porgio superior/inferior dos "tags": I - 14/03; II - 03/00;
11 - 24/12; IV - 50/16; V - 63/43; VI - 77/43, indicando que os
grupos V e VI tiveram maior penetragio do selante. Conclui-
se que: A) o uso do selante associado ao adesivo dentindrio
demonstrou maior penetragio das projegdes resinosas do que
somente o uso do selante, quando em condigdes de contamina-
¢do salivar. B) a utilizagdo do adesivo Scotchbond Multipurpose
apresenta maior penetragdo dos "tags" resinosos em relagdo ao
Prisma Universal Bond 3. A associagio selante/adesivo
Scotchbond Multipurpose pode ser uma técnica utilizada em
pacientes odontopedidtricos ou adultos em que o controle da
umidade ¢€ critico.

Unitermos: Selante - Adesivo Dentindrio - Contamina-
¢do Salivar.

SUMMARY

The purpose of this study is to check through the optic
microscopy under action of polarized light the penetration "in
vitro" of the sealant Fluroshield, When it is submited or not to
a salivar contamination and the use of the dental adhesive as
union agent between enamel and sealant., We used 30 pre-
molars divided in 6 groups using a sealant, Fluroshield (F)
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and adhesives, Prisma Universal Bond 3 (P) and Scotchbond
Multipurpose (M) with salivar contamination (C) or with no
salivar contamination (S): I=F;II=C+F;llI=S+P+F; IV
=C+P+F,V=S+M+F; VI=C+M +F. The teeth were
sectionated from bucal face to lingual face, they were worm
agay till 100 pm and desmineralizated with nitric acid 40%,
remaining the resins tags of the sealant that were measured
(pm) in its superior potion and inferior portion ofthe
microscope. Tje statistic analisis showed mean differences that
are demonstrated by groups, in pm, and due to its superior
portion and, inferior portion of the tags: 1 - 14/03; 2 - 03/00; 3
- 24/12; 4 - 50/16; 5 - 63/43; 6 - 77/43, indicating that the 5
and 6 groups had more penetration of the sealant. Conclusions:
a - the use of sealant associated with dental adhesive, showed
a higher penetration of the resins' projections than when it
was used only the sealant. This was compared in sifuations
with salivary contamination. B - the use of Scotchbond
Multipurpose adhesive, shows a higher penetration of the resins'
tgs, when compared with Prisma Universal Bond 3 adhesive.
The association of sealant with Scotchbond Multipurpose
adhesive could be a useful tecnic in odontopediatrics' patients
or in adults which the humidity control is critical.

Key Words: Secalant - Dentin Adhesive - Salivary
contamination,
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