EDITORIAL

Risco @ Nao Aceit

Estudos psicolégicos mostram que as pessoas (e 0s dentistas prin-
cipalmente), se preocupam mais com as perdas do que com 0s
ganhos.

Tanto nas carreiras, quanto no casamento, em jogos, novas técni-
cas a serem adotadas...

A matematica do risco ndo oferece seguranca, e a psicologia do
"assumir um risco", foca racionalmente aquilo que pode ser perdi-
do (ndo o que pode ser ganho), afirma o sociélogo Richard Senett.
Se tentarmos aprender com os animais, em especial com os felinos,
vamos ver que precisam fazer em média 9 tentativas de caca, para
terem sucesso e comer (nossa 6tica dc risco focaria 8 falhas, ndo
tentariamos e estariamos mortos - mas o Ledo tornou-se o "rei dos
animais" por assumir esse risco).

ACEITACAO - Temos que aceitar o risco e conviver com as falhas,
as perdas e 0s momentos negativos.

Como explica o neurologista americano Anthony Damasio da Fa-
culdade de Medicina da Universidade de lowa, é dificil imaginar
que os individuos que continuarem a se guiar pela busca do prazer/
da fuga da dor/pelo seguro, consigam sobreviver ou ter sucesso.
Sempre havera mais emocdes negativas do que emocdes positivas
na vida, na profissao...

Por isso, ndo temos que punir 0s erros, mas sim celebrar o acerto.
E importante deixar claro que as pessoas perdem quando nao arris-
cam.

E preciso criar a imagem que o risco hoje, é ndo aceitar riscos.
COMO ERRAR - Ja que os erros sdo inevitdveis, o consultor Robert
Shelton, recomenda errar de forma rdpida e barata.

Defina testes praticos, construa protétipos/projetos e lance-os ra-
pidamente.

Analise os resultados e modifique o original.

V& sempre seguindo e vocé acabara acertando.

N&o se esqueca do exemplo do Ledo.

Se vocé faz parte do grupo que enxerga risco no condicionamento
acido, na colocacdo de implantes, na prétese sem metal, em pro-
por novos projetos de saude bucal, na cirurgia periodontal, no uso
de adesivos..., reflita!

Este nimero da RGO sobre DENTISTICA AVANGCADA, é uma for-
ma de fazé-lo refletir.
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"O certo é errar.
Mas de forma rd-
pida e barata”




