Classification of Physical and Mentally Handicapped Children
@ Classificacao do Paciente Especial

INTRODUCAO

A crianga especial € aquela que apresenta qualguer condi¢Zo mental, fisica ou
social que a impega de alcangar o mesmo potencial de outra da mesma idade (LYNCH,
1986). O paciente especial necessita de cuidados especiais por tempo indeterminado
ou por parte de sua vida, e seu tratamento odontolégico depende de eliminar ou de
contornar as dificuldades existentes em fun¢Zo de uma limitagZo. seja na drea emoci-
onal, intelectual ou social. O grau desta limitagio € muito varidavel, desde o medo
subjetivo até uma condi¢do altamente incapacitante como a deficiéncia mental pro-
funda (GUEDES-PINTO, 1988).

Os avangos no diagndstico e no tratamento das doengas, bem como as técnicas
cirurgicas modernas, tem permitido, cada vez mais, que criangas com limitagdes nio
apenas sobrevivam mas alcancem uma longevidade a qual requer que todos os profis-
sionais da saude lidem com condig¢des clinicas mais cronicas. A satide bucal é um
fator fundamental para o progresso do tratamento, sendo um requisito nutricional
para o crescimento e desenvolvimento (COOLEY, SANDERS, 1991).

Uma boa saide bucal também € importante para a saide geral das criangas
especiais e contribui para o sucesso de muitos tratamentos cirtrgicos de malformagdes
congénitas e transplantes de 6rgdos. Ao contrario, uma saide bucal deficiente e negli-
gente interfere no resultado das intervengdes cirtirgicas e no progresso da doenga.

Medidas de promogdo de satude, assim como atividades preventivas e curativas
devem ser estabelecidas para os pacientes especiais, havendo a necessidade de uma
grande intera¢do destes pacientes com os profissionais, a familia e a sociedade. A
negligéncia no que diz respeito & satde oral destes pacientes, influencia o aumento de
suas necessidades acumuladas (NOVAES, 1997; VAN GRUNSVEN, 1995).

O atendimento odontologico para a crianga especial no difere muito em ter-
mos de odontopediatria da crianga sem limitagdes. O que difere sdo os pacientes e
alguns cuidados especiais que devem ser tomados. Muitas vezes, os pacientes apre-
sentam condi¢des que dificultam ou mesmo impedem o tratamento odontolégico a
nivel ambulatorial, sendo indicada sua internagdo hospitalar, a fim de que possam
entdo receber todos os cuidados para a solugdo de seus problemas odontolégicos
(GUEDES-PINTO, 1988).

O contexto do tratamento se resume em conhecer a possivel patologia oral,
como também as condi¢des sistémicas, as quais mostram a dire¢fo exata para o éxito
do tratamento. Deve-se levar em consideragdo absoluta os cuidados especificos de
cada paciente especial.

ETIOLOGIA

Os fatores hereditarios que determinam o padrio fisico, mental e emocional da
crianga estdo presentes nos pais antes da concepgdo. Sdo muitas as influéncias pré-
natais que podem constituir uma causa de aborto, de um parto prematuro ou de doen-
cas ou deformidades que se manifestam depois do nascimento. Em geral, estes fatores
podem ser agrupados em trés categorias: a)efeito de um ou mais genes anormais;
b)efeito de aberragdes cromossdmicas e c)efeito de influéncias intrauterinas anormais
(ambientais), como por exemplo traumatismo, desnutrigio materna, irradiacdo, medi-
camentos e infecgdes (COOLEY, 1991).

Tanto no parto normal como no induzido hd riscos, mesmo se a gestaco tiv
transcorrido sem incidentes. No primeiro caso, muitas vezes, o parto ¢ auxiliad
instrumentos para vencer a resisténcia proposta pelo canal do parto. Esta manobra €
um tanto perigosa porque sdo meios obstétricos considerados como os principais res-

178

- Jodo Batista Blessmann Weber
- Flavio Augusto Marsiaj Olieira
- Ingeburg Hellwig

Professores de Odontopediatria da FO/Porto
Alegre/PUCRS

RGO, 52 (3): jul/fago/set., 2004



CLASSIFICACAO DO PACIENTE ESPECIAL

ponsaveis pela danificagdo do sistema nervoso encefélico du-
rante o nascimento (FORNIOL FILHO, 1998).

Mesmo ap6s o nascimento a crianga depara-se com um
ambiente novo e manipulado por artificios criados pelo préprio
homem. O som, os medicamentos, as vestes, as radiagdes e
muitos outros fatores que podem ser insalubres e, se associados
as manipulagdes pessoais inadequadas podem gerar compro-
metimentos (FORNIOL FILHO, 1998).

Quanto aos fatores etiolégicos, nas diversas etapas de
formagdo podem ser de natureza:

- Hereditaria.

- Adquirida.

- Pré-natal ou congénita.

- Natal.

- P6s-natal.

CLASSIFICACAO

Paciente especial ¢ uma expressdo empregada no sentido
genérico, abrangendo vdrias faixas dos deficientes, englobando
varias dreas de pacientes dependentes por tempo indeterminado
ou ndo. De acordo com varios critérios, diversas classificagdes
de pacientes especiais ja foram descritas (MC DONALD, 1986,
GUEDES-PINTO, 1988; BRITO, 1996; PINKHAM, 1996;
FORNIOL FILHO, 1998).

Com finalidade didatica, podemos classificar estes paci-
entes de acordo com suas limitagdes, agrupando-os de acordo
com a origem da limitag#o, suas caracteristicas e suas necessi-
dades, para assim facilitar o estudo e também os procedimentos
clinicos destes pacientes. O quadro ao lado especifica a classi-
ficagdo proposta

RESUMO

A crianga especial ¢ aquela que apresenta alguma limita-
¢do (fisica, mental ou mesmo social) a qual torne necessaria
uma atencdo diferenciada durante o tratamento odontolégico.
Neste trabalho, os autores sugerem uma classificagdo para es-
tes pacientes, baseando-se na etiologia das limita¢des, caracte-
risticas e necessidades destas criancas.

Unitermos: Pacientes especiais; Odontopediatria.

SUMMARY

Special children are those that have some kind of disability
(physical, mental or social) requiring a particular dental care.
The purpose of this paper is to suggest a classification for those
patients, based on the etiology of the diseases, caractheristics
and needs of such children.

Uniterms: Special patients; Pediatric Dentistry.
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Os pacientes especiais podem ser classificados:

| CLASSIFICAGAO EXEMPLOS

Distiirhios de conduta Hirra, manha, agressividade.

Distiirbios psiquidtricos | Newrose:  Ansiedade depressiio.  mnsiedade,

fohia, obsessies.  compulsies, hipocondria, |

COMPORTAMENTAIS |

Sindrome do panico.

Psicoses: Fsquizofroniy, distirbios parandides

Dependéncin  quimica:  Alcoolismo,  drogas |
{marciticos. rilizantes estimukintes
aconha)

Deficientes sensorians Visuais: Cepueira

Auditivos: Surdes

Fonéticos: [hislalias
FISICAS Trasimiticas [ Paraplégicos, wetraplégicos, amputados,
queimados, politraumal oo aus tralos
nuimiLe Uso materno da Talidomida, rubéola
Sindrome  de  Dewn e de Tumer
| SINDROMICAS O disostose cleido-cramiana, displasia srmica,
GENETICAS fibrose ¢ wermofilia, « w imperfeia
| [ Endacrinas ¢ metabélicas | Hipo hipentinaidisim, hipo |

hiperparstireoidismo diabete, oo,

fenilcetonir e, glinen,

| Respiratorias Doenga b ubmenar- obsirativit  (asma,

bronguite, enfinema pulmonar).

Cardio-circulatorias Arvitmins, endocardite, hiper hipotensio, angina, |

infario, dismwrbios de  condugd \\l-ll
cardiaca, C.LV, CLA. TF. PA, prowses, |
MAFCEPAssos

| Hematobogicas Pirpura  trombocitopénica,  hemofilia,  Vor

Willenbrand, domas discrisicas

Renais Sindrome nefridica, insuficiéncia renal cronica,

| SISTEMICAS

cumatologicas 0 sistemico, |
eschrose  sistémica  progressiva,  Doenga ll'-'i
Paget, osteoarirose.

Gastro-intestinais Esofigite de refluxo, gastrite, colon imitivel,

| Dermatol Herpes, psorfase, desidrose, dermatites. <

Infecto-comtagiosas Cavumba, coqueluxe, difieria, téano, gripe.
varicela, rubdola. sifilis, sarampo, wberculoss

POLIGENICAS "Fendal

abial ¢ paliting. Defeitos do tubo nevral

OUTRAS Senildade, gravidez, radio ¢ quimioterapia
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