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Ultrasonic and High Speed Rotary Cavitary Preparation

Estudo Comparativo Entre Preparo
Cavitario Ultrassonico e Alta Rotacao

INTRODUCAO

Nio sdo recentes os estudos do ultrassom no uso odontolégico e em preparos
cavitarios. A utilizag@o deste tipo de preparo cavitario ultrassonico, bem como suas
interagBes biofisicas, tém sido alvo de estudo'*14,

E uma técnica cavitaria na qual se produz um ruido infinitamente menor que o
produzido pela alta rotagdo. O acesso e a visibilidade para abordagem dentéria se
rornam muito mais facil. A refrigeragdo dentaria ¢ muito mais efetiva. A durabilidade
da haste é maior e a limpeza da cavidade apresenta-se com uma 4rea muito significa-
tiva de auséncia de smear layer**'01-2021-22,

O processo de cavitagdo por ultrassom, com irrigagdo de dgua presente, talvez
seja o responsavel pela remogdo do smear layer *'**2.

Com o advento da tecnologia CVD de confecgdo de hastes ultrassonicas *¢7#1%>

=17181% temos uma condi¢do de preparo cavitario que anteriormente n4o tinhamos.

Assim, devido a pouca quantidade de estudo em microscopia eletronica de var-
redura das paredes cavitarias confeccionadas com ultrassom, bem como a sua compa-
racdo com a forma rotatéria diamantada de alto RPM, este estudo se propdem a
trazer mais subsidios para analise da efetividade da técnica onde se associa a ponta de
tecnologia CVD com o ultrassom.

Com o proposito de estudar o aspecto da parede dentindria, com o auxilio do
microscépio eletrénico de varredura (M.E.V.), sera utilizado, para andlise, 0 método
de confecgdo cavitaria com pontas diamantadas tradicionais com pega de mdo (cane-
ta) de alta rotagéo e hastes ultrassdnicas com aparelho de ultrassom.

MATERIAIS

Neste experimento, foram utilizados os seguintes materiais:

Aparelho de ultrassom de 38.000 Hz;

10 dentes naturais terceiros molares com respectivos termos de doagao;

Lixas d’4gua;

Caneta de alta rotagdo push boton extra torque;

Pontas diamantadas cilindrica de extremidade arredondada;

Haste diamantada ultrassonica cilindrica de extremidade arredondada compati-
vel com a ponta diamantada supra mencionada;

Acido ortofosférico 37 %;

Microscépio Eletronico de Varredura marca JEOL modelo JSM5800;

Sistema de deposi¢éo de ouro por sputtering (metalizador Bal-tec mod. SCD 0-
50);

METODOS

No presente trabalho, foram escolhidos 10 dentes terceiros molares inferiores
higidos com exodontia indicada, os quais foram utilizados e preparados imediata-
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Cavidade | (Ultrassom) - Figura que representa a limpeza de apro-
ximadamente 90% dos tibulos dentinarios. 2000X. Aspecto de las-
cas de pedra pontuda. Confecclonada com a parte traseira da haste
e sem ataque acido. -

mente apds o procedimento cirurgico.Foram divididos imagi-
nariamente em 4 fatias perpendiculares ao seu longo eixo na
regifio coronaria. Cada fatia imaginaria recebeu um némero: 1-

para a fatia oclusal; 2- para fatia intermediéria oclusal; 3- para

a fatia intermedidria cervical; 4- paraa fatia cervical; todas elas
com a mesma espessura imagindria. As fatias imaginarias 1,3 e
4 foram descartadas. Assim, foi selecionada para a andlise a
fatia imaginaria 2. Com o auxilio de lixas d’4dgua, foram
desgastadas as pegas dentdrias até se chegar ao corte imagina-
rio 2. Na face de posi¢do oclusal desta fatia dentaria, foram
feitas quatro cavidades: cavidade I no 16bo mésio-lingual con-
feccionada com haste diamantada ultrassdnica sem ataque aci-
do com a parte traseira da haste (em relago ao posicionamento
de utilizago e funcionamento da haste); cavidade II no 16bo
disto-lingual confeccionada com haste diamantada ultrassénica
sem ataque 4cido com a parte lateral da haste (em relagdo ao
posicionamento de utilizagdo e funcionamento da haste) ;cavi-
dade III no I6bo mésio-vestibular confeccionada com ponta
diamantada convencional em alta rotagdo sem ataque 4cido;
cavidade IV no l6bo disto-vestibular confeccionada com ponta
diamantada convencional em alta rotagdo com ataque 4cido de
15 segundos. Apds este passo, cada peca foi submetida ao sis-
tema de deposigdo de ouro por sputtering (metalizador de mar-
ca Bal-tec mod. SCD 0-50). Ato seqiiente, cada pega foi colada
em base de metal, componente do aparelho de microscopia ele-
trénica de varredura, e analisada suas cavidades individualmente,

RESULTADOS

Todas as quatro cavidades apresentaram padrdes diferen-
tes entre si.

A cavidade [ apresentou um padrdo de limpeza onde 90%
dos tibulos dentinarios estavam desobstruidos e com um as-
pecto de parede dentinéria parecido com “lascas de rocha pon-
tuda”

A cavidade II apresentou um padrio de limpeza onde 70%
dos tibulos dentinérios estavam desobstruidos e com um as-
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Cavidade Il (Ultrassom) - Figura que representa a limpeza de apro-
ximadamente 70% dos tubulos dentinérios. 4000X. Aspecto lisc.
Confeccionada com a parte lateral da haste e sem ataque acido.

pecto de parede dentindria mais liso que o da cavidade 1.

A cavidade I1I apresentou um padréo de 100% de tibulos
dentindrios obstruidos e com um aspecto de parede liso estriado
(smear layer).

A cavidade IV apresentou um padr#o de limpeza de 100%
de tubulos dentinrios desobstruidos na sua porgfo superficial.
sendo que 60% tinham em sua por¢do pouco abaixo do limite
raso do tiibulo dentinério resquicios de smear !ayer O aspecto
da parede apresentava-se liso.

DISCUSSAO

Embora a cavitagdo com haste ultrass6nica seja dita como
procedimento efetivo de remogéo de smear layer®, e que as
paredes dentindrias apresentem-se com aspecto liso'!, o resul-
tado deste trabalho apresentou uma peculiaridade importante.

A remog#o de smear layer em parede lisa mostrou uma
efetividade média aproximada de 70% nos tibulos dentinérios,
significando dizer que tivemos em andlise extremos que oscila-
ram de 66% até 74%. Somando-se a este fato, nas cavidades
que ndo se mostraram lisas (naquelas de aspecto “lascas de pe-
dra pontuda”) o percentual foi diferente. Neste tipo de cavida-
de obteve-se uma remogéo de smear layer de efetividade mé-
dia aproximada de 90% nos tibulos dentinérios, ou seja, tive-
mos em analise extremos que oscilaram de 83% ate 97%.

Esta forma irregular de superficie dentinaria sugere, como
alvo de estudos futuros, uma maior superficie de contato nz
técnica restauradora adesiva, além do que, a limpeza do tabulo
dentindrio pode tornar possivel a penetragio de adesivo no in- |
terior do tibulo sem o condicionamento 4cido.

O estudo confirmou que: o ruido da haste ¢ muito menor
que o da broca de alta rotag8o; a visibilidade para abordagem

dentéria é muito facilitada e sua refrigeragio é mais efetiva®*'®
11-20-21-22

Constatou-se pelo estudo que o preparo cavitério
ultrass6nico, que outrora se apresentava nfo habitual por requi-
sitos insatisfatoriamente preenchidos, agora tem condigdes
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Cavidade lll (Alta rotagao) - Figura que mostra o smear layer. 4000X.
Sem ataque acido.

satisfatérias para execugdo da técnica®*"#131¢1™1819 devido ao
fato de dispor de hastes cavitdrias ultrassénicas com boa capa-
cidade de unifo diamante-haste, e ultrassons de 6tima freqiién-
cia e muito boa amplitude.

O processo de cavitagfo irrigada®'>?, neste estudo, ndo
foi possivel detectar o responsével pela remogdo do smear layer:
se 0 movimento ultrassénico da haste; se a presenga da irriga-
¢do; ou se os dois processos juntos, pelo fato da vibragdo
ultrassénica promover na 4gua a implosdo de bolhas, liberando
energia de limpeza para os canaliculos dentindrios.

Com o advento da tecnologia CVD?*¢7#1516:171819 g550ci-
ada a um bom ultrassom pode-se dizer que temos condigdes de
emprega-las em preparos cavitarios sub e supra gengivais
alisamento de preparos protéticos, preparos cavitarios
odontopediétricos, remogdo de restauragdes e cirurgias de
apicectomias.

CONCLUSAO

Por este estudo conclui-se que:

1-As cavidades realizadas na técnica ultrassénica apre-
sentaram dois tipos de comportamento de aspecto de parede
dentinéria. As cavidades feitas com a parte traseira da haste
ultrassonica (em relagdo ao posicionamento de utilizagéo e fun-
cionamento da haste) promove um aspecto de “lascas de rocha
pontuda”. As cavidades feitas com a parte lateral da haste
ultrassénica (em relagdo ao posicionamento de utilizagdo e fun-
cionamento da haste) promove um aspecto mais liso.

2-As cavidades confeccionadas com pontas diamantadas
de alta rotagéio com ataque acido por 15 segundos ainda apre-
sentam pequenos resquicios de smear layer na sua porgdo pou-
co abaixo do limite raso do tibulo dentinario.

3- O movimento ultrassdnico faz com que a parte lateral
da haste ultrassonica (em relagfo ao posicionamento de utiliza-
¢do e funcionamento da haste) promova um efeito de alisamento.
Ao passo que a parte traseira da haste ultrassénica (em relagdo
ao posicionamento de utilizagdo e funcionamento da haste) pro-
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Cavidade IV (Alta rotagdo) - Figura que mostra os tabulos
dentinarios com 15 segundos de condicionamento acido. 4000X.

move um aspecto de parede dentinaria parecido com “lascas de
pedra pontuda”.

4-A forma de “lascas de pedra pontuda” promovida pela
parte traseira da haste ultrassonica (em relagdo ao
posicionamento de utilizagdo e funcionamento da haste) sugere
uma maior superficie de contato para a técnica adesiva restau-
radora.

5-A quantidade de tubulos desobstruidos das cavidades
confeccionadas de forma ultrassénica podera sugerir, em estu-
dos futuros, a prescindibilidade do condicionamento acido na
técnica das restauragdes adesivas.

6-A limpeza da cavidade feita na técnica ultrassonica, ndo
foi possivel atribuir a sua origem: se por agdo direta do diaman-
te da haste; se por a¢do de implosdo de bolhas de ar na 4gua
provocadas pela agdo ultrassénica que promovem a liberagdo
de energia para limpeza dos tibulos dentinarios ou pelos dois
motivos associados.

RESUMO

Neste trabalho, estudamos o resultado na parede
dentindria, no que tange a remo¢do de smear layer e textura
(rugosidade), da atuag@o de duas formas de cavitag#o dentaria:
a forma com a haste ultrassdnica associada a um ultrassom de
38.000 Hz e a forma com a ponta diamantada de alta rotagdo
associada a turbina de alta rotagdo. Foram feitas quatro cavida-
des em cada dente, dos 10 dentes naturais terceiros molares
inferiores: na cavidade I usou-se a haste ultrassénica com corte
traseiro sem ataque 4cido; na cavidade II usou-se a haste
ultrassonica com corte lateral sem ataque 4cido; na cavidade 111
usou-se ponta diamantada de alta rotagdo sem ataque 4cido; na
cavidade I'V usou-se ponta diamantada de alta rotagdo com ata-
que acido de 15 segundos. Os resultados analisados em
microscopia eletronica de varredura (M.E.V.) além de concor-
dar com o que a literatura menciona (ou seja, que a haste
ultrassdnica associada a ultrassom promove a limpeza dos
tibulos dentinarios, e pode ser utilizada como coadjuvante ou
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instrumento principal na cavitagdo do dente, que a ponta
diamantada de alta rotagio com e sem condicionamento cavitario
com acido ortofosférico 37% promove a remogdo e ndo remo-
¢do , respectivamente, do smear layer ) mostraram um novo
fato constatado, ou seja, o de que a haste ultrassénica utilizada
em sua porgio traseira de funcionamento promove, junto com a
limpeza do smear layer, a textuzizagdo da parede dentinéria em
forma de “lascas de pedra pontuda” sendo esse fato uma suges-
tdo para uma melhor superficie de contato para a técnica adesi-
va restauradora.

Palavras-chave: Cavitag¢do dentaria, Ultrassom, Turbina
de alta rotagio, Haste ultrassdnica, Ponta diamantada, Tubulos
dentinérios, Textura, Rugosidade, Microscopia eletrénica de
varredura.

SUMMARY

This work studies the results at the dentinal wall,
concerning the removal of smear layer and surface texture
(roughness), of the action of two forms of tooth cavitation: the
one with a ultrasonic stem associated to a 38.000 Hz ultrasound,
and the one with high speed diamond drill associated to a high
speed turbine. Four cavities were made in each tooth out of 10
natural, inferior third molars: in cavity I it was used the ultrasonic
stem with back cut without acid attack; in cavity II it was used
the ultrasonic stem with lateral cut without acid attack; in cavity
I11 it was used a high speed diamond drill without acid attack;
in cavity IV it was used a high speed diamond drill with a 15-
second acid attack. Results and conclusion: the results analyzed
under scanning electronic microscopy (SEM), besides agreeing
with what is mentioned in the literature (i.e. that the ultrasonic
stem associated with ultrasound promotes the cleaning of
dentinal tubules; that it can be used as an auxiliary or main
instrument in tooth cavitation; that the high speed diamond drill,
with and without cavitary conditioning with 37%
orthophosphoric acid promotes the removal and non removal
respectively of the smear layer) have showed a new fact, namely
that the ultrasonic stem used in its back part promotes, together
with cleaning the smear layer, texturization of the dentinal wall
in form of “pointed stone splinters”. This fact consists in a
suggestion for a better contact surface for the restorative adhesive
technique.

Key-words: Tooth cavitation, Ultrasound, High speed
turbine, Ultrasonic stem, High speed diamond drill, Dentinal
tubules, Texture, Roughness, Scanning electronic microscopy.
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