ENDODONTIA

Marginal Leakage of Temporary Restorative Materials

Infiltracao Marginal de Cimentos
Provisorios em Dentes Tratados
Endodonticamente

INTRODUCAO

KRAKOW et al em 1977 [7], testaram a eficicia do selamento de materiais
seladores endodénticos temporarios “in vivo”. Foram estudados os seguintes materi-
ais: Cavit, Caviton, guta-percha e OZE. Todos os materiais foram testados em cavi-
dades de acesso do mesmo dente anterior em 10 diferentes pacientes pelo minimo de
uma semana. A infiltragio foi determinada bacteriologicamente pela cultura do al-
goddo dentro da cavidade de acesso, e com base na quantidade de microorganismos
crescendo anaerobicamente, a diferenciagfo foi feita em: sem infiltragdo, menor in-
filtragdo e grande infiltragdo. Encontraram que o Cavit e o Caviton s3o essencial-
mente 0 mesmo e mostraram pouca ou nenhuma infiltragdo na grande maioria dos
testes. A guta-percha mostrou grande infiltragdo em seis dos oito testes. O cimento
de fosfato mostrou nenhuma infiltragdo em mais de dois tergos dos testes.

BRAMANTE et al em 1977 [1], por meio do 1", analisaram a eficiéncia
seladora do IRM, OZE, Propulsan, Proviplast, Ciprospad, Cavit Rosa e Cavit Bran-
co — estes dois misturados com éagua.

Esses materiais foram aplicados selando a abertura da cdmara pulpar de mola-
res. Os resultados mostraram que dentre os materiais testados o Propulsan, IRM,
OZE e Cavit Rosa, pela ordem, foram os mais eficientes seladores de cavidade.

A avaliagdo da infiltrag@o marginal foi obtida pela projegdo da auto-radiogra-
fia, ampliada 20 vezes, dando escores de 0 a 4 conforme esquema apresentado no
artigo.

- Infiltraram sem atingir o algoddo subjacente: Propulsan, IRM, OZE e Cavit
Rosa.

- Infiltraram atingindo o algoddo: Cavit Branco, Proviplast, Ciprospad, Cavit
Rosa com dgua e Cavit Branco com dgua - Podem ser considerados inadequados
como materiais seladores.

Perceberam que a grande maioria dos materiais apresentou infiltragdo na sua
massa. Para o Propulsan e o IRM, essa infiltragdo também ocorreu, porém limitou-
se a camada mais superficial do material. Isto sugere que o material selador deve
apresentar espessura adequada para impedir que ocorra contaminagio da medicagdo
colocada na cdmara pulpar.

CRUZ FILHO e PECORA (1990) [2] estudaram “in vitro” a estabilidade
dimensional de materiais seladores provisérios a base de OZE utilizando o método
de reagdo quimica entre uma solug#o indicadora (solugdo de sulfato de niquel a 5%)

RGO, 52 (4): 305-308, outubro, 2004

- Adriana de Azevedo Ramos
Especialista em Endodontia pela UNESA/RJ
- Jodo Galan Jr.

Professor Titular da FOUERJ

[E s e |
Os AA avaliam a

infiltragdo marginal de
cimentos provisoérios
utilizados em dentes

tratados endodonticamente
.5 oo o)

305



e uma solugdo reveladora (solugdo alcodlica de
dimetilglicoscina a 1%) Adicionaram acetato de zinco ao ¢xi-
do de zinco com o intuito de verificar a agdo do mesmo na
instabilidade dimensional. Os materiais foram divididos em
dois grupos, um com selamento duplo (guta-percha + material
selador) e outro sem selamento duplo.

Concluiram que nenhum material selador provisério tes-
tado impediu a infiltragdo marginal quando submetido a
ciclagem térmica. A adigdo de acetato de zinco ndo foi efetiva
para impedir a infiltragdo marginal. O selamento duplo néo
foi efetivo para impedir a infiltragdo dos ions de niquel. O
método apresentado € altamente sensivel para detectar altera-
¢do dimensional dos materiais seladores provisérios.

DIEP em 1982 [3] avaliou a efetividade seladora do
Lumicon, Cavit R e derivados do OZE através do emprego do
azul de metileno como marcador. Foi realizada ciclagem tér-
mica. A colora¢do azul nas amostras foi observada
macroscopicamente e microscopicamente, graduada dando-se
escores de 0 a 4. O exame microscépico foi feito com aumento
de 1:10 no fotoestereoscopio Zeiss.

Usaram saliva artificial como veiculo do marcador de
infiltragdo marginal porque ela apresenta caracteristicas fisi-
co-quimicas mais proximas da saliva natural.

Os autores julgam que o azul de metileno favorece a lei-
tura da infiltragdo marginal, quando comparado com a
Rhodamina-B e a Fluoresceina. Mesmo porque, estes corantes
requerem ativagio pela radiagdo ultravioleta, para leitura sim-
ples, ou microscépico epi-fluorescente com filtros especiais.

A ordem dos materiais foi (do mais eficiente para o me-
nos): Lumicon, Cavit R, OZE, ZOE, IRM ou Fynal. Os dois
primeiros cumpriram plenamente o objetivo de proteger o cu-
rativo de demora, desde de que tenham de 3 a 5 mm de espessu-
ra. Os demais falharam mesmo com 5 mm de espessura.

FIDEL et al. Em 1991 [4] relacionaram “in vivo” o com-
portamento dos materiais seladores provisorios (OZE, Cavit e
Coltosol) com as condigdes das cavidades endoddnticas. Ob-
servou que o numero de paredes de uma cavidade endodéntica
tem papel significante para a manuteng@o da integridade do
material selador provisério.

O material selador provisorio ndo deve sofrer alteragdo
dimensional, deve possuir alta resisténcia mecénica e ser
indissoluvel aos fluidos bucais. Em cavidades classicas (4 pa-
redes) os materiais comportam-se bem, uma vez que a cavida-
de proporciona prote¢do ao mesmo.

Segundo os autores, pode-se concluir que:

- o Cavit e o Coltosol foram estatisticamente semelhan-
tes

- 0 OZE comportou-se de modo inferior ao Cavit e ao
Coltosol.

Para dentes com auséncia de mais de uma parede da ca-
vidade endoddntica, deve-se pensar em um material selador
que promova adesf3o com a dentina resistindo ao efeito da
mastigagdo e solubilidade aos fluidos bucais.

HOLLAND et al. (1992) [6] analisaram a propriedade
seladora de alguns materiais obturadores temporérios, empre-
gando ou n3o o véacuo antes de mergulhar os espécimes em
estudo na solugdo aquosa de azul de metileno a 2%. Foram
utilizados 120 dentes uniradiculares, metade foi mergulhada
na solugdo tragadora sob vacuo de 0,002 mm Hg proporciona-
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do por uma bomba Arthur Pfeiffer.

Demonstraram que com o emprego do vacuo avalia-se
com maior precisdo a penetragdo do azul de metileno através
do espago existente entre o material selador e as paredes do
canal. Ndo notaram diferenga entre 0 OZE e o Zoecim, que
seria o primeiro produto com acelerador de presa. Infiltragdo
praticamente total nos grupos em que se empregou a guta-
percha, OZE ou associagdo de ambos quando utilizado o va-
cuo.

Concluiram que:

- os materiais Lumicon e Cimpat apresentaram melhor
eficiéncia de selamento, ndo tendo diferenga estatisticamente
significante.

- O procedimento com vécuo é o que melhor avaliou a
infiltragdo existente (hé diferenca estatisticamente significante).

MIRANDA et al (1994)[9] avaliaram a ocorréncia de
infiltragdo marginal em oito diferentes cimentos seladores tem-
porarios frente ao corante azul de metileno a 2%. Utilizaram
este corante, pois este método é de facil interpretagdo e ndo
necessita de meios especificos para leitura. Os dentes foram
submetidos a periodos de imersdo no corante de 4, 7, 14 e 28
dias. Concluiram que o Cimpat, Petralit e Pulposan em perfo-
dos superiores a 14 dias, apesar de terem obtido o melhor re-
sultado, podem favorecer o insucesso do curativo de demora
nos tratamentos com terapia pulpar. Os autores recomenda-
ram que em casos de necessidade de curativo por periodos pro-
longados, seja realizado selamento duplo ou triplo com a co-
bertura de um material mais resistente e adesivo as paredes
dentérias. A guta-percha foi considerada ineficaz, pois todas
as amostras apresentaram infiltraco.

UCTASLI e TINAZ (2000) [10] avaliaram o selamento
marginal de quatro materiais seladores temporérios em cavi-
dades de acesso “in vitro” usando o método de penetragdo de
corante. Utilizaram 50 incisivos e 50 molares ndo cariados. Os
dentes foram preenchidos com Coltosol, Algenol (OZE), IRM,
Fermit ou Fermit-N, imersos em corante azul de metileno a
5% por 24 horas, seccionados longitudinalmente e avaliada a
profundidade de penetragdo pelo estereomicroscoépio.

O Coltosol teve melhor resultado. Em dentes anteriores
teve maior infiltragdo do que em posteriores talvez devido a
menor massa do selador.

FIDEL et al. (2000) [5] avaliaram o grau de infiltragdo
marginal de nove materiais seladores utilizados por
endodontistas. Utilizaram a Rodamina-B como corante e sub-
meteram as amostras a trés avaliadores calibrados. O resulta-
do obtido foi que nenhum material teve selamento hermético,
e os que tiveram menor grau de infiltragdo foram o Pulposan e
Cavit B.

Os dentes (90 uniradiculares) foram acessados,
instrumentados com a L#50, impermeabilizados com Super
Bonder, colocaram cones de papel #50 no canal, bolinha de
algoddo, preenchidos com o material ( 9 grupos), ap6s 20 mi-
nutos foram imersos em Rodamina- B a 0,2%, levados a cé-
mara umidificadora a 37°C, ciclagem térmica por 24 horas
(37° a 45°C), secos ap6s 24 horas, seccionados longitudinal-
mente com disco de ago, analisados por 3 avaliadores com lupa
de 10 aumentos e classificados de acordo com a escala apre-
sentada.

No grupo do cimento de zinco, Lee Smith e Vidrion R
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scorreu a maior incidéncia de infiltragdo.
Concluiram que a andlise da infiltragdo “in vitro” ndo
pode ser relacionada com o éxito clinico.

MATERIAIS E METODO

Nesta pesquisa foram utilizados 20 dentes uniradiculares
recentemente extraidos por motivos ‘clinicos. Os elementos
dentarios foram limpos dos restos periodontais e armazenados
=m soro fisiolégico até o momento do uso. Os dentes foram
divididos em 4 grupos compostos de 5 elementos. Os cimentos
rempordrios utilizados foram: o Bioplic (Biodindmica), OZE
(Zoecim — Cimento Temporéario — SSWhite), Guta-Percha (
Hygenic- DFL ), londmero de Vidro (Vidrion R).

Todos os dentes sofreram tratamento endoddntico —
instrumentados pela Técnica dos Movimentos de Rotagdo Al-
ternada Continuos (MRA) e obturados pela Técnica de
Condensagéo Lateral, descritas em Lopes (1999) [8] - deixan-
do um espago de 3 mm entre o material obturador e o cavo
superficial.

Os materiais foram aplicados na cavidade de acesso de
acordo com a seguinte divisdo:

- Grupo 1, o Bioplic — A cavidade foi preenchida com o
cimento resinoso que foi fotopolimerizado por 20 segundos.

- Grupo 2, o OZE — Manipulou-se 2 partes de p6 para 1
gota de liquido, até obtengdo da consisténcia de “massa de vi-
draceiro”, preencheu-se a cavidade e foram aguardados 15
minutos.

- Grupo 3, a Guta-percha — O material foi aquecido e
aplicado com espatula metalica na cavidade de acesso.

- Grupo 4, o Cimento de Iondémero de Vidro — Manipu-
lou-se 1 parte de p6 para 1 gota de liquido, preencheu-se a
cavidade e aguardou-se 15 minutos.

Apos a colocagdo dos materiais nas cavidades, os grupos
de dentes foram isolados com esmalte em torno da raiz e coroa
deixando somente Imm em torno da obturagdo e em seguida
foram armazenados, separadamente, em agua destilada por 7
dias. No sétimo dia, os grupos foram imersos em corante
Rhodamina-B a 0,5% em d4gua destilada por mais 24 horas.
Apos este periodo os dentes foram removidos da solugéo, lava-
dos em 4gua corrente e aguardou-se a secagem. Os dentes fo-
ram fixados a um bloco de madeira com Godiva verde aquecida
( DFL ) e cortados longitudinalmente no sentido vestibulo-
lingual, através de um disco de ago diamantado monoface (
Microdont ) acoplado em pega de mdo, que resultou na obten-
¢do de 2 amostras de cada elemento dentério, totalizando 10
amostras para cada grupo avaliado.

As amostras foram avaliadas pelo método direto por exa-
minadores independentes (duplo cego) e codificadas as infil-
tragdes marginais seguindo o critério:

- grau 0: sem infiltragdo

- grau 1: infiltrag@o somente na interface de esmalte

- grau 2: infiltragdo até a jungdo esmalte-dentina

- grau 3: infiltragdo além da jungfo esmalte-dentina

RESULTADOS

Os materiais, avaliados por dois examinadores indepen-
dentes, mostraram diferentes indices de infiltragdo marginal
pelo corante (tabela 1)
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Tabela 1
Materiais testados e graus de infiltragdo marginal

Infiltracao Marginal
(escore)

Guta-percha 3
londémero de Vidro 0
Oxido de Zinco/Eugenol 1
Bioplic 1

Média de dois examinadores. N=10

DISCUSSAO

Na presente pesquisa procurou-se fazer a comparagéo
entre quatro materiais seladores temporarios no que diz res-
peito a infiltragdo marginal em dentes que sofreram tratamen-
to endoddntico e que aguardam pelo procedimento restaura-
dor.

O método escolhido para avaliar a infiltragdo nesta pes-
quisa foi a utilizagdo do corante Rhodamina-B, pois, tem po-
der de infiltragdo e visualizagdo favordveis para este tipo de
observagdo.

Outro método muito utilizado é o do corante azul de
metileno a 2%. Diep et al (1982)[3] julgam que o azul de
metileno favorece a leitura da infiltragdo marginal, quando
comparado com a Rhodamina-B e a Fluoresceina. Mesmo por-
que, estes corantes requerem ativagdo pela radiagfo ultravioleta,
para leitura simples, ou microscépico epi-fluorescente com fil-
tros especiais. MIRANDA et al (1994)[9] utilizaram o azul de
metileno a 2%, pois este método € de facil interpretagdo e ndo
necessita de meios especificos para leitura. J4 HOLLLAND
(1992)[6] concluiram que o procedimento com vacuo e azul de
metileno a 2% foi o que melhor avaliou a infiltragdo existente
entre o material selador e parede do dente.

UCTASLI E TINAZ (2000)[10] utilizaram azul de
metileno a 5% para avaliagdo de penetragdo pelo
estereomicroscopio.

A comparagdo entre os varios estudos ja realizados tor-
na-se praticamente invidvel, pois sdo utilizados os mais diver-
sos tipos de materiais seladores e métodos de avaliagdo.

Foi observado, nesta pesquisa, que a guta-percha deixa
penetrar muito (escore = 3), acordando com KRAKOV
(1977)[7], que observou grande infiltragdo em 6 dos 8 testes
realizados e com Miranda que, em 1994, considerou a guta-
percha ineficaz, pois todas as amostras apresentaram infiltra-
¢do.

Encontramos que o OZE devido a sua espessura tem
pouca infiltragdo (escore = 1), discordando de HOLLAND
(1992) [6] que encontraram infiltragdo praticamente total no
grupo do OZE e em sua associa¢do com a guta-percha quando
utilizou o vacuo.

O OZE foi o terceiro mais eficiente dos 7 materiais
seladores testados por BRAMANTE (1977) [1] a infiltragdo
ocorreu sem atingir o algoddo presente na cdmara pulpar. Per-
cebeu que a grande maioria dos materiais infiltra na prépria
massa, o que leva a crer que a espessura adequada é muito
importante para impedir que ocorra infiltragdo na medicagdo.
DIEP et al (1982) [3] também tiveram o OZE como o terceiro
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mais eficiente material selador, mas se apresentasse menos de 5
mm de espessura teriam sua eficiéncia prejudicada.

FIDEL et al (2000) [5] observaram que no grupo do
Vidrion R ocorreu a maior incidéncia de infiltragdo, o que ndo
ocorTeu em nossa pesquisa que mostrou que o cimento ionémero
de vidro (Vidrion R) n#o teve infiltrag3o (escore = 0)

Sobre o material resinoso Bioplic ndo foi encontrada
pesquisa anterior que avaliasse a infiltragdo marginal, por ser
um material de uso recente. Observou-se que houve uma im-
pregnagdo do corante em grande parte da massa do cimento
resinoso, porém ocorreu pouca infiltragdo marginal (escore =
1.

FIDEL et al (2000) [5] observaram que o nimero de pa-
redes de uma cavidade endoddntica tem papel significante para
a manutengdo da integridade do material selador provisério.
UCTASLI e TINAZ (2000) [10] observaram que em dentes
anteriores a infiltragdo foi maior que em posteriores talvez
devido a menor massa de selador.

CONCLUSOES

Concluiu-se nesta pesquisa que:

- a utilizagdo da Rhodamina-B como corante foi favora-
vel devido ao seu poder de infiltragdo e visualizagéo.

- a guta-percha obteve o maior escore (=3), ou seja, foi o
material que apresentou a maior infiltragéo.

- 0 OZE teve pouca infiltragdo devido & sua espessura.

- 0 Ionémero de Vidro ndo teve infiltragdo (escore=0)

- 0 Bioplic teve pouca infiltragdo (escore=1) e ocorreu
impregnagdo de corante em sua massa. S3o necessarias novas
pesquisas para avaliag@o deste material.

RESUMO

O objetivo desta pesquisa “in vitro” foi avaliar a infiltra-
¢3o marginal de cimentos provisérios em dentes tratados
endodonticamente. Para isto foram utilizados 20 dentes
unirradiculares tratados endodonticamente divididos em qua-
tro grupos com cimentos provisérios diferentes. Foram utili-
zados os cimentos Bioplic, OZE, guta-percha e iondmero de
vidro. As amostras foram imersas em corante Rhodamina-B a
0.5% em &4gua destilada por 24 horas, cortadas longitudinal-
mente no sentido vestibulo-ligual — totalizando 10 amostras
por grupo — e avaliadas pelo método direto por examinadores
independentes. Através da andlise concluiu-se que: a guta-
percha obteve maior infiltragdo, o OZE apresentou pouca in-
filtrag@o devido a sua espessura, o iondmero de vidro ndo so-
freu infiltragdo e o Bioplic teve pouca infiltragdo marginal. A
Rhodamina-B foi favoravel para o tipo de observag3o utiliza-
do.

SUMARY

The aim of this “in vitro” study was to evaluate the mar-
ginal leakage of different types of temporary restorative
materials used in endodontics. In this order, twenty teeth with
uniradicular endodontic treatment were employed. They were
divided in four groups with different temporary restorative
materials, such as Bioplic, OZE, Gutta-percha and Glass
lonomer.

The samples were immersed in Rhodamina-B at 0,5%

in distilled water for 24 hours. They were longitudinally cut in
the tongue vestibular sense, adding up 10 samples by group.
Independent examiners evaluated the samples by direct method.

By that analyse, it was concluded that:

- Gutta-percha had the most of infiltration;

- OZE look a few of infiltration due to its thickness;

- Glass Ionomer did not suffer any infiltration;

- Bioplic suffered a few of infiltration and

- Rhodamina - B was well disposed for the process.
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