RADIOLOGIA E IMAGINOLOGIA

Verification of Radiographic Processing Conditions in Dental Offices

Verificacao das Condicoes do
Processamento Radiografico em
Consultérios Odontolégicos

INTRODUCAO

A radiografia, nos dias de hoje, possui lugar bem definido no importante mundo
da Odontologia. As informacoes obtidas das radiografias é um meio auxiliar
fundamental, e até imprescindivel na elaboragdo de um diagnéstico correto, o que
implica, por sua vez, no estabelecimento do conjunto de meios terapéuticos adequados.

No entanto, a radiografia obtida, quando indicada, deverd ser de boa qualidade,
deve ter o maximo de detalhes, com densidade e contraste médios.* Uma radiografia
com tais caracteristicas depende do bindmio: técnica e processamento radiogréficos.
E uma unido legitima, que além de visar a qualidade da radiografia, aponta também
a protecdo do paciente, profissional e pessoas em geral.

Na literatura pertineate constatam-se resultados preocupantes com relacdo ao
tempo de exposicao e processamento radiograficos.* = ™ *

Para a realizacdo do processamento radiografico sZo necessdrias uma camara
escura ¢ as solucoes processadoras. Segundo Costa e Rauen®, na cAdmara escura, um
dos cuidados que merece atencdo € a luz que atinge o filme radiografico para que a
mesma seja filtrada para um comprimento de onda que ndo influa na emulsao do
filme, evitando assim o velamento na radiografia.

A Portaria n® 453, de 1° de junho de 1998, estabelece que as caixas de revelagio
confeccionadas com acrilico ou pldstico vermelho transparente nao sdo mais aceitas,
pois levam a formacio do véu. Estas podem ser permitidas, desde que confeccionadas
com material opaco. A cdmara escura deve ser provida de crondmetro, termdmetro e
tabela de revelagdo para garantir o processamento nas condices especificadas pelo
fabricante.’*

Machado e Pardini® avaliaram a qualidade das radiografias obtidas na FORP-
USP quanto ao processamento radiografico, evidenciaram que nas dez clinicas que
fazem o uso do método de processamento visual, em caixas portdteis, possuem as
piores radiografias como documentacio, com uma média de 29% constando erros de
processamento radiografico. Ja na clinica de Radiologia, onde o método realizado é
o temperatura/tempo, utilizando cidmara escura apropriada, possuem a maioria de
suas radiografias em perfeito estado para avaliacdo diagndstica, mesmo decorrido
varios anos.

O diagnéstico, o tratamento e a prevencdo da maior parte das doencas que
atingem a cavidade bucal dependem, em muitas situacdes, das informacoes contidas
nas radiografias corretamente expostas e processadas quimicamente.®

Desse modo, pretende-se demonstrar uma maneira de verificar as condigoes
de processamento radiografico nos consultérios odontolégicos.
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Fig. 1 - Aparelho de Raio X odontolégico Siemens, Heliodent 60
B, 60kVp e 10mA.

MATERIAIS E METODOS

Fig. 2 - Fantoma revestido com acrilico para simular os tecidos
moles do paciente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados 20 consultérios odontolégicos, do
municipio de Balnedrio Camboria (SC), quanto ao
processamento radiografico.

Foram utilizados 20 filmes radiograficos Insight. Esses
filmes foram expostos aos raios-X utilizando um aparelho
Siemens, Heliodent 60B (FIG. 1).

As exposicoes foram realizadas na regido posterior
direita de uma mandibula macerada, revestida de acrilico com
o objetivo de simular os tecidos moles do paciente (FIG. 2).
Nesta drea foram fixadas duas ldminas, de chumbo e aluminio,
com o intuito de obtermos radiografias com trés diferentes
faixas de densidade 6ptica (chumbo, aluminio e exposigio
direta); sendo que se utilizou a drea de chumbo para avaliar o
velamento radiografico. Foi utilizada uma distancia foco-filme
de 24 cm em todas radiografias utilizadas (FIG. 3).

Para realizar as leituras das Densidades Opticas (D.O.),
utilizou-se um densitometro digital (FIG. 4). Escolheram-se
cinco pontos na faixa do chumbo onde se aplicou a drea ativa
do fotodensitometro (FIG. 5). As medidas foram anotadas e
posteriormente realizaram-se as médias destas cinco leituras,

Quanto ao processamento radiogrifico, nenhum
consultorio avaliado apresentou velamento. O velamento
radiografico pode surgir em descuidos relacionados ao tempo
de exposicao, aparelho de raios X descalibrado, filmes
deteriorados e através do processamento radiogréfico®*55210,

Neste caso, como todas as radiografias estavam sub-
processadas, nio houve tempo suficiente para ocorrer a
formagio do véu radiografico® (ver grafico 1).

Todas as radiografias avaliadas apresentaram-se sub-
processadas, podendo ser conseqiiéncia de alguns descuidos
como: temperatura das solucdes muito baixa, tempo de
revelagdo curto, solugdes degradadas, filtros impréprios,
revelador contaminado ou diluido ou fixagio excessiva®.

CONCLUSAO

Das radiografias analisadas, nos consultérios
odontolégicos, quanto ao processamento radiogrifico:
- Nenhuma apresentou velamento;
- Todas estavam sub-processadas.

GRAFICO 1: Resultados do processamento
radiografico.
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Fig. 3 - Filme radiografico posicionado no fantoma. Cilindro do
aparelho adaptado ao aro localizador.

Fig. 5 - Radiografia mostrando os cinco locais de leftura pelo
densitdmetro, na area de exposicao direta. aluminic e chumbo.

RESUMO

A qualidade da imagem radiografica depende da correia
indicacdo da técnica, o tipo de filme utilizado. o t=mpo de
exposicdo e o uso de solucdes e locais de processamenio
adequados. O objetivo do presente trabalho £ ve S

condicoes do processamento radiografico em consuliorios
odontolégicos. Os filmes foram expostos padronizadza
um fantoma e, com a finalidade de avaliar o process
radiogrifico, foram processados nos consuliorios
odontoldégicos. Apds a obtencao das radiografias. foram feitas
leituras das densidades 6pticas (D.O.) na drea de chumbo,
aluminio e exposicdo direta. Concluiu-se que ndo houve
velamento radiografico e a maioria das radiografias estava sub-
processada.

Palavras-chave: Processamento radiografico. Velamento
radiogrifico.
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Fig. 4 - Densitémetro digital MRA

ABSTRACT

The quality of the radiographic image depends on the
correct indication of the technique, the kind of film, the time of
cxposure and the use of processing solutions and adequate

-ssing places. The aim of the present work is to verify the

* radiographic processing in dental offices. The
=d standardized in a phantom and they were

= dental offices. After the attainment of the
had been made readings of the optic densities
i area, aluminum and direct exposition. It was
t there were not radiographic fogging and all the

sub-processed.
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